
SEMAINES 
PARENTALITÉ

DE LA 

DU 14 AU 28 NOVEMBRE 2026  

Carhaix 



Mercredi 18 novembre 
*Atelier art-thérapie
avec Audrey DUEZ 
pour les parents et enfants (6-12 ans)
17h30-19h
La Maison des parents 
Inscription : 06.07.84.79.64
morgane.pougeard@ville-carhaix.bzh

*Atelier chant autour du
bilinguisme (français, breton,
espagnol et anglais)
Animé par Pauline Botrel, Fred Le
Merdy et Caroline Abat
10h-11h
Maison de l’enfance 
Inscription auprès du RPE
02.98.99.44.44

Samedi 14 novembre 

Atelier Muzik’ en famille
Proposé par le Claj 
10h-10h30
Inscription au 07.57.46.27.85

Vendredi 20 novembre *Espace Snoezelen
Espace d’exploration sensorielle
spécialement adapté aux tout-petits
16h-19h
Locaux de la ludothèque
Inscription conseillée auprès du RPE
ou de la ludothèque 02.98.99.44.45

Lundi 23 novembre 
*Projection du film documentaire
“Devenir parent, une intime
traversée”. 
Deux séances : 14h-30 et 20h 
Cinéma le Grand Bleu
En présence d’Anne Jochum, la
réalisatrice, et des membres de
l’association. Temps d’échanges à
l’issue de la projection. 

Mercredi 25 novembre 

*Après-midi jeux de coopération
intérieur-exterieur
Organisé par le CAMSP, le Claj, la
ludothèque et le RPE. 
15h-17h
Un espace dans la ludothèque,
un autre espace dans le jardin
sauvage de la Maison de
l’enfance. 
Prévoir une tenue adaptée 

LA TRANSMISSION
Thème du programme

Jeudi 12 novembre 

*Live Tik Tok 
Échange autour des
consommations des jeunes
(alcool, cannabis, tabac, écrans
jeux, ... )
12h15-13h
CJCpaysdemorlaixcob

Samedi 28 novembre 

* Ateliers gratuits

 2 EUR 


